ESTACIONES CUARESMALES

P. FARNES
Notas previas

* La Estacion cuaresmal puede realizarse de formas diversas,
segun se trate de una celebracion diocesana, arciprestal o de
varias parroquias, o de un Monasterio.

* Laforma mas expresiva de la «Estacién» es cierlamente |a
diocesana; en este rito se manifiesta claramente tanto la
unidad de la Iglesia entorno al Gnico altar del Obispo (Cf. Sacr.
Conc. 41) como laejemplaridad e intercesion de los santos en
relacién con la conversion cuaresmal.

*  Para la celebracion diocesana de la «Estacion» la asamblea
se retine en una iglesia en la que se hace la conmemoracion
del santo concreto y partiendo de ella se va en procesion,
cantando las letanias, a otra iglesia en la que se celebra la
eucaristia (empezando directamente por la colecta de la
misa), omitido el Acto penitencial (Cf. Ceremonial de Obispos,
nGm. 261).

* Cuandosetratade ciudades uotras poblaciones no episcopales
esmuy aconsejable que celebren la «Estacion» conjuntamente
varias parroguias bajo la presidencia de uno de los parrocos
opresbiteros. En este caso lacelebracion se hace dela misma
forma que hemos dicho para la celebracion diocesana.

* Cuando la «Estacién» la celebra una sola parroquia lo mas
expresivo es hacer la conmemoracion del santo enunade las
iglesias de la parroquia y salir en procesion cantando las
letanias hacia otra iglesia de la misma demarcacién (la iglesia
parroquial puede ser siempre o bien el lugar de la
conmemoracion del santo o bien el del lugar de la celebracion
eucaristica).
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* La forma con todo que seguramente sera mas factible en la
mayoria de casos -aunque sea la menos expresiva- es la de
celebrar todo el rito en el interior mismo de la misma iglesia
parroquial.

*13



" Silaiglesia parroquial tiene capillas suficientemente amplias y ios fieles,
situados los ministros en este capilla, pueden participar bien en el rito, la
commemoracion del santo puede hacerse en esta capilla y desde ella los
ministros dirigirse en procesién hacia el altar mayor.

" Sila iglesia parroquial no tiene ninguna capilla suficientemente amplia
puede hacerse también todo el rito en el mismo presbiterio cantando
entonces las letanias breves sin procesién.

Si la acustica de la iglesia permite que los fieles puedan oir bien el rito
celebrado fuera del presbiterio podria también hacerse de la siguente
manera: a) congregado el pueblo en el aula de la iglesia, un monitor desde
el presbiterio lee la presentacién del santo que se conmemora; b) los
cantores y el pueblo cantan la antifona y el versiculo del santo; c) el
celebrante desde la capilla o lugar del fondo de la iglesia recita la oracion
delsanto; d) luego el celebrante y los ministros (acompaiiados sise quiere
de un grupo de fieles, como propone el Misal para la entrada solenme en
el Domingo de Ramos (n. 13)) se dirigen al altar en procesién precedidos
de la cruz mientras se cantan las letanias de los santos; e) llegado el
celebrante al presbiterio, se dirige a la sede mientras prosigue el canto de
las letanias (largas o breves) y desde la misma participa en las letanias
hasta su fin; f) terminadas las letanias el celebrante dice la colecta de la
misay la eucaristia continGa con las lecturas y todos los demas elemenios
habituales hasta el fin.

En los Monasterios la «Estacién» puede celebrarse en alguna capilla del
claustro, en la sala capitular, o desde otro lugar desde el que pueda irse
procesionalmente a la iglesia y, con el mismo rito que se ha descrito para
las parroquias ou iiener. varias iglesias, se cantan las letanias; concluidas
éstas prosigue la Mie= 2rpezando por la colecta.

* Enlos Monasterios 's:.%. = todo de monjas) en los que resulta dificil que el
capellan presida la «Estacién» antes de la misa, la Estacién podria
hacerse antes de las primeras o de las segundas visperas del domingo. En
este caso (por analogia con lo que se hace en el caso de la misa precedida
por una horadel Oficio, cf. In<titutio Lit. Hor., n. 94) terminadas las letanias,
se anade la oracién de lar por el perdén de los pecados o se escoge,
de entre las oraciones sot .l pueblo, una entre las que figuran con los
nimeros 1,4, 8,9, 12,13, 15, 16 0 21. Luego, omitida la invocacién inicial,
las visperas empezarian directamente con la salmodia.

En la celebracién de la «Estacién» puede usarse cualquiera de las
férmulas de letanias de los santos que propone el Calendario romang
(edicion espanola: OLIVAR, E/ nuevo calendario litdrgico, Barcelona 1970,
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pp. 211-216) o, si la «Estacién= se hace sin procesion, incluso las que
figuran en el Misal para la bendicién del agua bautismal en la noche de
Pascua.

* En las letanfas deberia incluirse siempre en el lugar que le corresponda
(mArtires, virgenes, varones o mujeres santas) el santo que se havenerado
especialmente aquel domingo o incluso cada unc de los santos en honor
de los cuales se ha hecho ya alguna de las estaciones cuaresmales.
También pueden afiadirse las invocaciones de los santos patronos de la
didcesis, de la congregacién monastica o religiosa, de la parroquia o del
monasterio.

* Téngase presenle que no puede celebrarse la « Estacion» en honor de los
beatos (ni que se trata de los recientemente beatificados) a no ser en
aquellos lugares o comunidades a los que se ha concedido celebrar su
memoaoria.

DOMINGO | DE CUAREéMA. Estacién: Santa Inés de Boemia

En este inicio de 1a Cuaresma pongamos nuestros 0jos en Santa Inés
de Boemia. Que su ejemplo y su intercesién nos den coraje en el
camino cuaresmal que iniciamos.

Santa Inés nacié rodeada de honores y riquezas: hija del rey de
Boemia, renuncid varias veces a diversos matrimonios reales y
consagrésu corazénindiviso unicamente a Dios. Repartio sus riquezas
a los pobres y enfermos para quienes ademas construyd un hospital
en Praga. Para cuidarlos fundé tambiénunaordenreligiosa. Admirada
ante los entonces recientes ejemplos de vivir el evangelio que
proponia S. Francisco, construy¢ el primer Monasterio de clarisas de
su patria y luego ingresé como hermana en el mismo. Resplandecio
sobre todo por su humildad y por su espiritu de oracion y de
penitencia. Fue amiga de la misma santa Clara, la fundadora de las
clarisas, con la que luvo una correspondencia epistolar que aun se
conserva. Pero, a diferencia de santa Clara y de su otra amiga santa
Isabel de Hungria que fueron canonizadas poco después de su
muerte, santa Inés tuvo que esperar mas de siete siglos para ser
elevada al honor de los altares. Fue Juan Pablo 1! quien, el 12 de
noviembre de 1989, la propuso a la lglesia como santa.

La renuncia radical de santa Inés a los bienes visibles constituye un
ejemplo especialmente necesario para la Iglesia en nuestros dias.
Que el ejemplo y la intercesion de santa Inés nos ayuden, pues, a
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renunciar durante esta Cuaresma a nuestra excesiva adhesién a los
bienes y goces visibles. Y que su consagracién exclusiva a Dios haga
germinar en numerosas jévenes de hoy el deseo de consagrarse a la
vida contemplativa y les de el coraje que necesitan para renunciar a
los placeres que hoy les atraentanfuertemente para que asi lalglesia,
atravésde sus vidas consagradas, de testimonio también en nuestros
dias, de un ardiente amor a Jesucristo.

Antifona: Tuvo en poco los bienes de este mundo, por amor a
Jesucristo, su Sefior; a quien amé, en quien creyd, de quien se
enamoro.

V/. Ruega por nosotros Santa Inés. R/. Para que seamos dignos de
las promesas de Jesucristo

Oremos: Sefior, que ensenaste a la virgen santa Inés de Boemia
posponer elreino de este mundo alos bienes delreino eterno y le diste
el ardiente deseo de unirse a tu Hijo con un corazén indiviso; haz que
también nosotros, en nuestro camino cuaresmal, aprendamos a
renunciar a aquellos bienes que nos impiden seguir a Cristo y no
permitas que falten nunca en la Iglesia monjas y monjes que,
renunciando atodo como Santa Inés, sean paratus fieles fermento de
vida evangélica. Por Cristo nuestro Sefior.

(En las letanias puede afiadirse: «Santalnés de Praga, ruegapornosotrosx)

DOMINGO Nl DE CUARESMA. Estacidn: San Muciano M2 Wiaux

i=n este segundo domingo de nuestro camino hacia la Pascua en el
que, al término de la procesién, contemplaremos en el evangelio la
presencia de Jesus glorificado y resplandeciente en el monte santo,
contermplemos la santidad de uno de sus siervos, San Muciano Maria,
dedicado sobre todo a la formacién catequética de la juventud.

Sart Muciano M?* Wiaux nacié en Belgica en 1841. Después de
ingresar en los hermanos de las Escuelas cristianas sufrié la prueba
durisima de no ser admitido a renovar sus votos. De este duro
romento dird mas tarde: «He recibido un rechazo y me he dicho a mi
mismo: Dios lo perrite para mipropio bieny quiero entregarme en sus
manos». Pasada esta prueba dedicé la mayor parte de su vida a
enseifiar musica y dibujo. «Nada le parecia mas importante, dijo de él
Juan Fablo I, que la obediencia, nada mas feliz que la pobreza, nada
mas urgente que los deberes de la vida comin». Se distinguid
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también por su gran humildad, por la austeridad de su vida y por su
intensa oracion. Pablo VI lo beatificé en 1977 y Juan Pablo Il lo
canonizé el 10 de diciembre de 1989.

La intensa piedad de su vida y su dedicacién a la formacion de los
jovenes invita especialmente a la conversion a aquellos fieles que,
habiendo sido Ilamados a la formacion de la joventud en los colegios
y catequesis, descuidan quiza algun tanto el anuncio valiente y
explicito de Jesucristo, unica cumbre de la vida humana. Que San
Muciano M# y todos los santos ayuden a los educadores cristianos en
su vocacion y obtenga a todos los fieles perseverar sin destallecer en
el camino de la propia conversion.

Antifona: Tuvo en poco los bienes de este mundo, (cfr. pag. 16).

V/. Ruega por nosotros San Muciano M?.. R/. Paraque seamos dignos
de las promesas de Jesucristo

Oremos: Oh Dios que hiciste admirable a san Muciano Ma. por su
espiritu de piedad y de mansedumbre en la educacidén cristiana de los
jovenes; concede a cuantos se dedican al anuncio evangelico un
intenso celo en su vocacion y haz que en estos dias cuaresmales
todos tus fieles se renueven en el espiritu de piedad y enla intensidad
de la plegaria .Por Cristo nuestro Senor.

(En las letanias puede anadirse :«San Muciano M?, ruega por nosotros»)

DOMINGO lll DE CUARESMA. Estacion: San Gaspar Bertoni

En este domingo en el que, en el evangelio, Jesus nos hara una
insistente lamada a la conversién vamos a recordar a San Gaspar
Bertoni, un presbitero que se consagré precisamente a predicar la
conversion a una sociedad que, en su tiempo, vivia la convulsién de
grandes cambios. Su santidad y su mensaje resultan especialmente
atrayentes para nuestro mundo llamado de nuevo a vivir grandes
mutaciones en todos los sentidos.

San Gaspar Bertoni nacié en Verona (ltalia) y le cupo vivir en el
periodo que siguié a la revolucién francesa tan caracterizado por
numerosas miserias economicas y morales. Conciente de que se
estaba escribiendo una nueva pagina de la historia y que estaba
naciendo una nueva cultura se prodigé para lograr una renovada
evangelizacion entre el pueblo. Es significativo notar como supo
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captar ias necesidades de su tiempo y como para ello esbozd un
proyecto de vida cristiana en el que la llamada a la santidad estaba
previsia no solo para los sacerdotes sino también para los esposos,
a ejemplo de los santos esposos de Nazaret, para los jovenes, para
los trabajadores y para todas las demas categorias de fieles.

Que San Gaspar Bertoninos ayude con su ejemplo en nuestro camino
de conversién cuaresmal y que su oracién interceda ante Dios para
que nuestro mundo, en continuos cambios como el que élvivié, sepa
descubrir, amar y seguir con fidelidad a Cristo.

Antifona: _Tuvo en poco los bienes de este mundo... (cfr. 4g. *18)

V/. Ruega por nosotros San Gaspar Bertoni. A/. Para que seamos
dignos de las promesas de Jesucristo.

Oremos: Oh Dios, que inspiraste a tu siervo, el presbitero San
Gaspar Bertoni, consagrarse a s/ mismo al servicic de la Iglesiay ala
evangelizacion de los cambios del mundo: haz que tus fieles, imitando
su ejemplo, no se amedrenten ante ias dificultades de nuestros dias
y se entreguen con celo para que tambien la cultura de nuestros dia
se convierta a Cristo. Que vive y reina por los siglos de los siglos.

(En las letanias puede afiadirse: “San Gaspar Bertoni, ruega pornosoiros™)

DOMINGO IV DE CUARESMA. Estacion: San José Moscati

Nuestro camino cuaresmal va progresando. Las flores sobre la mesa
del Senor, (las vestiduras rosa), la palabra profética que nos invitara
hoy a «mirar lo nuevo que ya esta brotando» anuncian ya, cada una
a su manera, que la pascua del Sefior, se acerca, que Cristc, con su
triunfo, va a aportar a su pueblo, pecador por naturaleza, la santidad
pascual. Eneste domingo «rosa» vamos, pues, aevocar una santidad
subrayada quiza con menos frecuencia: la de un laico, el santo
médico, José Moscati.

José Moscati nace en Benevento (ltalia) en 1880. De nifio se distingue
yaporsuinteligencia, porsu interés en participar en la catequesis, por
su oracién frecuente, por su obsequiosidad para con sus padres. En
1903 defiende brillantemente su tesis docioral en la Facultad de
medicina. Cuando en cierta ocasion le preguntan porque no se hace
sacerdote responde: «El ministerio sacerdctal es tan sublime y tan
divino que para ser sacerdote es necesaria una virtud que yo no
poseo». Permanecio, pues, laico ejerciendo su profesién de médico
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y ocupando lugares académicamente cada vez mas destacados
entre los colegas de su ciudad.

Su vida de piedad y de ascesis cada dia se hacian mas intensas:
diariamente, a las 6'30 de lamanana, participa enla misa; inicamente
hace dos frugales comidas; no fuma ni bebe vino, las vigilias del
domingoyy de las fiestas se abstiene de los postres, vive en admirable
pobreza. A un célebre enfermo, el tenor Henri Caruso, que habia
recurrido a famosos médicos americanos que le daban grandes
esperanzas de vida, le dice con gran entereza: «Usted ha consultado
a muchos médicos, pero ha olvidado al mas poderoso, Jesucristo: a
Usted enverdad le gueda ya muy poco de vida» . Eltenor murié al cabo
de pocosdias. Juan Pablo Il canonizé a José Moscati el 25 de octubre
de 1987.

Antes de pedir la intercesién de este santo, recordemos hoy unas
palabras suyas: «Dichoso el médico que sabe penetrar en el misterio
delcorazén humano ylo sabe inflamar de nuevo. Es indudable que no
puede darse la verdadera perfeccién si uno no se va alejando de las
cosas de este mundo, progresando en el servicio de Dios conunamor
continuo y consagrandose al bien de los hermanos por medio de la
oracién y del ejemplo, con la unica finalidad de conseguirles la
salvacion eterna».

Antifona:_Tuvo en poco los bienes de este mundo... (cfr. pag. "16)

V/. Ruega por nosotros San José Moscati. R/. Para que seamos
dignos de las promesas de Jesucristo.

Oremos: Sefior Dios que en San José Moscali, insigne meédico y
preclaro investigador, has ofrecido a tu pueblo un sublime ejemplo de
caridad hacia ti y hacia los hermanos; haz que también nosotros,
ayudados por su intercesion, vivamos con autenticidad la fe cristiana
y sepamos descubrir el rostro de Cristo en nuestros hermanos y en
ellos te sirvamos siempre ati Por Cristo nuestro Sedor.

(En las letanias puede anadirse: «San José Moscati,ruega por nosotros»)

D. V DE CUARESMA. Estacion: Santa Maria Margarita de Youville

En esta ultima estacién cuaresmal, cuando estamos ya casi a punto
de empezar la celebracién de los misterios de la pasién y muerte del
Seior, vamos a poner nuestros ojos en Maria Margarita de Youville,
una santa que vivid, de manera especialmente inlensa, el misterio
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pascual de Cristo participando de modo heroico en log sufrimienios
del Sefor con quien comparie ahora la vicioria pascuai.

Maria Margarita nacié en Varennes (Canadd) en 1701. Desds su
infancia fue marcada por el sufrimienio. Huérfana de padre, novia
decepcionada por culpa de su misma madre, esposa enganada y
humillada por un esposo de vida ligera, madre afligida por la muerie
de cuatro de sus hijos, viudallena de corage que educa a sus dos hijos
que son llamados al sacerdocio; pero mujer, con todo, fuerie y llena
de audacia, nunca ceso de poner su confianza en Dios y su amor e
los mas humildes y desgraciados. En 1737 funda el Instituto de las
Hermanas de la Caridad de Montreal que dirige hasta su muerte
acaecidaen 1771.JuanPablollla canoniza en 1990 siendo laprimera
santa de Canada.

Que esta sania que pasé por momentes tan oscuros y tan llenos de
contrariedades interceda por la Iglesia llamada a contemplar en esios
dias los sufrimientos de Cristo en su pasién. Y que la primera flor de
santidad surgida en Canad4 nos alegre al contemplar como la
santidad de la Iglesia abraza todos los siglos v todos los pueblos,
razas y naciones.

Antifona: Tuvo en poco los bienes de este mundo, por amor a
Jesucristo, su Sefior; a quien amd, en quien creyd, de quien se
enamoerd.

V/. Ruega por nosotros Santa Maria Margarita de Youville. R/, Para
que seamos dignos de las promesas de Jesucristo.

Oremos: Dios de ternura y de bondad que quisisie que Santa
Margarita Maria de Youville tomara sobre si la cruz de tu Hijo y que
su ardiente caridad fuera ayuda para los méas pobres y necesitados de
su fiempo; concede atus fieles que se disponenacelebrarenlosdias
gue se acercan la inmensa caridad de tu Hij y los sufrientos de su
pasion y muerte seguir el ejemplo de santa Margarita Maria,
reproduciendo, con su penitencia, la pasiénde Cristo y ayudando, cor
el fruto de sus privaciones cuaresmales, alos pobres y necesitados.
Por Cristo nuestro Sefior.

(En las letanias puede anadirse: «Santa Margarita Maria, ruega por
nosotros»)

B DOMINGO DE LA PASION O DE RAMOS. En este domingo Ja estacidn
queda suplida por la bendijcion y procesién en honor de Cristo Rey.
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