
VÍA CRUCÍS

PERE PARNÉS
Traducció: JA. Rodríguez

Notes prévies

El material d'aquest número el presentem ja el mes de gener
per tal de poder preparar amb temps les celebradons de
Quaresma en la catequesi i en els col. legis.

El conjunt d'aquest material -Notes prévies i celebració- tot ¡
que directamente s'ha pensal per a les catcquesis i els
col. legis, degudament adaptat, podrá servir també perqué en
els monestirs es reflexioni sobre el paper i les maneres com
han d'orgarnitzar-se els actes personáis de pietat per tal que
ajudin a un millar aprofundiment de la liturgia.

Peí que fa ais nens es mott important que en les catequesis
se'ls doni no solament nocions sobre la fe sino que també se'ls
obri a 1'esperit de la pregaría. El Via crucis quaresmal polser
una bona ocasió per a fer-ho.

La participado en les celebracions litúrgiques ha de constituir
certament per ais nens -i també per ais adurts- el cimal de la
seva vida i de la seva pregaría cristianes. Els attres actes de
pietathandetendirapreparariprellongarlesaccionslitúrgiques
en línia d'aconseguir la deguda interioritat. Massa vegades,
en efecte, s'insisfeix solament en la participado externa en la
liturgia oblidant els matisos d'¡ntenontat

Els actes de pietat ben organitzats conslrtueixen un vertader
cami vers unes celebracions interiorment mes actives i mes
viscudes (Sacr. Conc. 13).

Aqüestes celebracions pietoses, per altra banda, en no ser
"actes de 1'Església" sino celebracions "privades", gaudeixen
de mes llibertat i adaptabilitat que la liturgia. Es molt pedagogic
en aquest sentit que ets nens copsin com la liturgia no es
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porpietat d'"ells" -tot i que ells, junt amb els altres cristians partidpen en el
que el es comú- i que per aquest motiu está sotmesa a determinades
f xacions mentre que les devocions sí que son d'"ells" i per aixó gaudeixen
de major llibertat i adaptabilitat.

Deis actes de pietat, en efecte, s'exigeix únicament la conformitat amb la
fe de 1'Església de la qual es garant el Bisbe (per aixó necessiten laseva
¡licencia); d'ací que tinguin un gran marge d'adaptabiiitat que no pol
admetre's en les celebracions litúrgiques.

Resulta, dones, important vetllar per 1'equilibrada alternancia d'"actes de
p etat i celebracions litúrgiques, sobretot per ais nens, ja que de vegades
ells no copsen alguns textos o gestos de la celebrado i s'ha d'evitarel risc
de modificar les accions litúrgiques segons el criteri de qui les dirigeix (Cf.
Ser. Conc. 22).

Entre els actes pietosos que millar poden cunduir a una participado mes
espiritual i intensa en !a liturgia quaresmal íé un espsfíia! contincjuí i una
forta tradició el "Via Crucis".

El formulan que ací presentem intenta ser molí üobri i senzill en tes idfíss
i usar d'un vocabulari intel. lig ¡ble fins i tot ais petits, partint de vegaces tí-un
cert "sentimentalisme" pero sense quedar-s'h¡ perqué, si be els nsns
copsen amb facilitat el que es sentimental, s'ha d'evitar que es queciiri
únicament amb aquesta faceta.

Peí que fa a les estaciona tot i que aqüestes poden variar-se pensem que
es pedagógicque, de moment, si mes no, siguin sempre les mateixes (ieñ
semanes deQuaresmasón paques i els nensd'avui desconeixen quasitot
de Jesiicrist); solament a base de repeíicions insistents els queda alguna
cosa en la memoria (i en el cor).

No es certameni necessari -DI molíes vegades será aconsellable- fef los
14 estacions; aquí arnb fot les oferim totes segons el número tradicional
pensant que en alguns llocs están reproduídes en Íes paréis de 1'esglásia
o en altres llocs. Per a aquells casos en qué es redusixi el nomb.e
aconseilem ometre sempre algunes el comiiigut de les quals es en curia
manera repetitiu, com indiquem en el seu lloc.

Els textos queoferim son certament una mica tlargs. f'ero pensem que Iss
síntesis son menys assequibles ais nens que les descripcions rn&u
completes. A mes s'ha d'evitar el risc de la narració i esrurgar-sa a
"introduir" realment els nens a la contemplació i al diálsg amb Deu.
Per a aconserguir-ho cada pas del Via Crucis té tres punts: a) narració
histórica (será el que els nens copearan amb mes facilitat, pero que es
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insuficient per a ¡niciar-los en la pregária); b) reflexió meditativa i c) diáleg
amb Déu.

Per a desvetllar 1'atenció i participació interior deis nens pot ser aconsellable
que cadascun deis tres parágrafs de cada estació -o si mes no 1'últim. el
que conté una fórmula oracional- sigui llegit per un lector dVerenl. S'ha
d'evitar amblot que llegeixien les estacions nens aquí no se'ts entén be:
per aixó pensem que es millar que els lectors siguin sempre calequistes
o be persones grans.

Introducció

Senyor, vos vau dir una vegada ais voslres amics, els apóstóls: "Quj
vulgui ser deixebles meu, que prengui la seva creu cada día i vingu
darrere meu". Aquí vine, dones, disposat a seguir-vos en el vostre
camf. Us demano que m'ajudeu a acompanyar-vos i a caminar
després amb vos també quan estigui ja a casa, en el col. legi o al carrer.
Jo sé que preñare la creu vol dir no solament pregar una estona sino
també viure després com vos vau viure, sofrircom vos vau sofrir iobeir
Déu encara que em costi com vos vau obeir-lo fins a morir en la creu.
Ajudeu-me, Senyor, a fer-ho.

(o be)
Senyor, ara vaig a recordar el vostrecamívers el Calvari. Aquestcamí
va estar pie de"sofriments, pero us va dur al cel on ara vos viviu feliQ
prop del vostre Pare.

Ajudeu-me a seguir-vos en aquesta estaña que vaig a recordar el que
vos vau fer per a salvar-me i feu que, en veure el que vos vau sofrir
perqué m'estimeu, sápiga jo també caminar seriosament amb vos i
seguir-vos sempre encara que em costi fins arribar al cel com vos vau
fer



Primera estació.

JESÚS ES CONDEMNAT A MOn>T

Jesús está davant Pilat. Els seus enemics 1'acusen de coses que no
ha fet. Abans de presentar-se davant Pilat ha estat durant tota la nit
a la presó. Ara está esgotat. Els soldats 1'han insultat. Pere, el seu
amic, l'ha abandonat i ha dit que ni tan sois no el coneixia. I Jesús calla.
Pilat, després de dubtar, el condemna a mort.

Vos sabeu, Jesús, que quan la gent es burla de vos, quan diuen que
1'Església o els sacerdots, o la missa del diumenge, o la catequesi,
coses que vos ens heu donat per a que siguem amics vosires, son
tonteries... jo de vegades us abandono, us deixo sol com ho va <er
Pere, dic que no m'interessen.

Perdoneu-me, Senyor i feu que jo mai no us abandoni, que mai no
m'avergonyeixi de ser el vostre amic, que mai digui que no us conec.

Segona estació.

JESÚS CARREGA AMB LA CREU

Jesús comenta el seu camí vers el Calvari carregat amb la creu. La
creu ii pesa molt. Les seves espatlles están ensagnades i ii fan molt
mal.

Jesús accepta la creu perqué vol. Ell es Déu i podría evitar aquest
sofriment. Pero rep la creu pensant en mi, perqué m'estima, perqué
vol donar-me exemple, perqué vol salvar-me. Jesús em dona exem-
pledecomjotambé, sivullserelseuamic, haigd'acceptardevegades
coses que no m'agraden: acceptarque els meus pares no em deixin
fer alguna cosa que jo desitjo; estudiar quan no tino ganes, ser bori
company deis qui em son antipátics.

Ajudeu-me. Senyor, a carregaramb aqüestes creus que no m'agraden
pensant en vos i en els altres homes que porten creus mes pesades
que la meva: els pobres, els malalts.



Tercera estació

JESÚS CAU SOTA EL PES DE LA CREU

Jesús no ha dormil en tota la nit, no ha menjal res des de la vigflia, ha
perdut molta sang quan 1'assotaven. La creu es molt pesada i ell está
terriblement cansant. Per aixó cau a térra esclafat peí pes i peí dolor.

Pero mes que el cansament, mes que la fam, mes que les ferides, a
Jesús 1¡ pesa la cárrega deis meuspecats. Elposat trist saber que els
homes no es recorden de Déu, que motts solament viuen per a passar-
s'ho be, per a divertir-se, per a guanyar diners. Jo potser també vaig
fer pesada la creu de Jesús perqué ell eslava ja veient el que jo faria
i, per la meva culpa, en veure els meus pecats, cau esclafat peí pes de
la creu.

Senyor, ensenyeu-me a no fer mes pesada la vostra creu amb els
meus pecats, feu que, en veure com caieu sota la creu, sápiga
penedir-me de les meves falles i fer el propósrt de no fer mai que la
vostra creu us pesi encara mes.

Quarta estado

JESÚS ES TROBA AMB LA SEVA MARE

Pere va abandonar Jesús. Els altres apóslols van tenirtambé por i van
fugir. María, en canvi, eslava esperan! en un carrer per a veure com
Jesús passava, per a mirar-lo com pujava al Calvari; va voler estar
prop d'ell quan tots es burlaven de Jesús i se'n reien. Maria va ser
valenta i va estar junt a Jesús que sofría.

Pensó jo en els sofriments de Maria? Jesús es va sentir consolat en
veure-la. Jesús en veure laseva mare li diría amb la seva mirada plena
de ¡lagrimes: "Mare, he de sofrir aixi perqué Deú el meu Pare, ho vol,
perqué he de donar exemple ais altres, perqué Déu vol salvar, amb la
meva mort i la meva resurrecció, tots els homes. 1, si Déu ho vol, Vos
com jo, Mare meva, també ho heu de desitjar.

Oh Jesús, amic meu: ensenyeu-me de ser valent com Maria, doneu-



me forces perqué quan tots es burlin de vos, quan els meus amics em
deixen sol quan vaig eldiumenge a missa, quan es burlen de mi perqué
vaig a catequesi, pensi en María i, com ella, us miri i estigui al vostre
costat.

Cinquona estació

EL CIRENEU AJUDA JESÚS A PORTAR LA CREU

Per uns moments Jesús ha trobat consol en veure prop d'ell la seva
mare. Pero ara ha de continuar el camí. Els soldats, amb crueltat, el
forcen perqué continui el camí. Pero com que teñen por en veure'1 tan
débil i per aixó teñen por que no puguin arribar a crucificar-lo com ells
volen, obliguen un home que passava per allí a ajudar Jesús a portar
lacreu. Aquesthome. queesdiuCireneu, no voliaajudar Jesús, pero
els solats el van obligar.

Jesús, vos vau ajudar motts malalts, vau donar la vista a molts cees,
la salut a molts paralítics; vos vau consolar els qui ploraven i vau
ensenyar els qui no sabien i ara ningú no vol ajudar-vos, i al Cireneu
1'han d'obligar.

Ajudeu-me, Senyor, a portar també les creus deis altres, a compadir-
me deis qui sofreixen. El Cireneu que us ajuda a portar la creu em fa
pensar també que avui necessiteu qui us ajudi perqué els homes us
coneguin. No em demanu, potser a mi, que us ajudi essent sacerdot?
O que ajudi a d'altres a ser-ho perqué vos arribeu a ser conegut i
estimat per tots eis homes?

Sisena estado

LA VERÓNICA EIXUGA EL ROSTRE DE JESÚS

(Aquesta estado, que no es bíblica, es pot suprimir eventualment)

Pere i els attres apostáis s'han anat allunyant de Jesús. Al seu volíant
solament hi ha gent que es burla d'ell. Pero de cop una dona valenta
se li acosta i amb un mocador de tela fina, li neteja la cara i li eixuga
la suor i la sang.
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Senyor, la valentía d'aquesta dona em diu que jo haig de ser també
valent. Que haig de pensar en vos i venir a 1'església encara que els
companys no ho facin, que haig d'ajudar els qui sofreixen, els qui son
pobres o están malalts, els qui em son antipátics, com aquesta dona
valenta us va ajudar a vos.

Jesús, ensenyeu-me a ser valent, a no teñir por que es burlin de i
perqué sóc el vostre amic, a pensar en els altres, a consorlar-los, a
ajudar-los. Que 1'exemple de la Verónica m'aiudi a estimar els qui
sofreixen.

Setena estació

JESÚS CAU PER SEGONA VEGADA

(Aquesta estado es pot ometre ja que la caiguda de Jesús ja s'ha
conlemplat en la tercera estado)

La creu pesa molt sobre les espatlles débils de Jesús. Té el cap molt
adolorit amb la corona d'espines. Des que va comentar el seu camí
ha anat rebent burles i fuetejades. Tots están contra ell i torna a caure
a térra sota el pes de la creu.

En mirar com Jesús cau persegona vegada haig de pensar com jo caíc
també maltes vegades acausadels meus pecáis. Haig de pensar que
oblidar-me de Jesús, no fer el que ell espera de mi, no participar com
ell vol en la missa deis diumenges, van fer que la creu li peses cada
vegada mes i que tornes a caure.

Jesús, amic meu: quan vos vau caure per segona vegada a térra
teníeu molt paques forces pero amb valentía, us vau aixecar. Volíeu
seguir fins al final del vostre camí, fins a morir en la creu. Ajudeu-me
perqué quan jo caigui peí pecat sápiga també aixecar-me, confessar-
me i seguir, com vos, amb valentía el meu camí.



Vuitena estado

JESÚS PARLA AMB LES DONES DE JERUSALEM

Al costatdel camí perón anava Jesús hi ha un petit grup de dones que
1'havien seguit quan predicava, que 1'estimen, que están tristes en
veure com sofreix. Quan Jesús passa al seu costal les mira i fins i tot
les consola: "No ploreu per mi, els diu, ploreu per vosaltres i pels
vostres filis perqué també ells hauran de patir".

Quan pensó, Senyor, que vos esteu sofrint, que quasi no podeu
aguantar, i que tot i aixó penseu mes en els altres que en vos mateix
em recordó que ens vau dir: "Sigueu misericordiosos com el vostre
pare es misericordiós".

Ajudeu-me, Senyor, a no pensar sempre en mi, ajudeu-me a adonar-
me que també els meuscompanyssofreixen i están tristos, ajudeu-me
a estar al seu costat com vos vau estar al costat de les dones que
ploraven. Ensenyeu-nos a plorar per les desgracies que de vegades
no es veuen, pels homes que viuen tristos perqué son pobres o están
malalts o perqué no us coneixen a vos. Si us coneguessin sabrien
viure contents tot i que siguin pobres o estiguin malalts.

Novena estació

JESÚS CAU PER TERCERA VEGADA

(Aquesta estado es pot ometre ja que la caiguda de Jesús s'ha
contemplatja en la tercera estado)

Jesús cada vegada está mes débil i cau novament sota el pes de la
creu. Estámoltcansatiquasinotéforces. Perómatgrataixós'aixeca,
toma a preñare la creu i comenga la darrera etapa del seu camí vers
el Cal vari.

En la meva vida de deixeble de Jesús jo també caic maltes vegades,
caic cada vegada que deixo de pensar en Jesús, que deixo de resar
i que, potser, ja no vull ni tan sois aixecar-me, ni íinc desiíjos dfi
continuar el camí que em porta a Jesús.
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Que mirar com vos us aixequeu per a continuar el camí m'ajudi, oh
Jesús, a aixecar-me també jo cada vegada que caigui perdent les
ganes de ser bo. Quelavostravalentiam'ajudiaservalentiaaixecar-
me sempre que hagi deixat el camí que seguiu vos.

Desena estació

JESÚS ES DESPULLAT DELS SEUS VESTITS

Els soldats despullen Jesús, 1¡ treuen els vestits ensangnats que duia.
Se'ls arrenquen i s'obren novament totes les ferides. Torna a sortir
sang per tot arreu. Els qui abans 1'havien mirat com a profeta, 1'havien
aplaudit com a messies ara el contemplen humiliat i escamit.

Per a sercristiá de veritat també jo de vegades hauré de deixar mottes
coses que m'agraden: hauré de deixar les meves diversions si el meu
deure es estudiar, o deixar els meus amics quan es el moment d'anar
el diumenge a missa; o deixar les meves joguines ais altres quan les
voldria solament per a mi.

Jesús, amic meu, quan em costi deixar coses que m'agraden feu que
pensi que vos ho vau deixar tot, fins i tot els vostres vestits. Ajudeu-
me també a pensar que, al final de la meva vida, per a anar amb vos
al cel, hauré abans de deixar-ho tot, fins i tot el que mes estimo.

Onzena estació

JESÚS ES CLAVAT EN CREU

(Aquesta estació o la següent es poden omeíreja que ambdues teñen
un significat bastant semblant)

Jesús ha arribat al final del seu camí. Descarreguen la creu de les
seves espatlles i la col. loquen a térra. A Jesús, que está despulla!, 1¡
manen que es posi sobre la creu. El que va a passar en aquest
moment es horrible. Amb forts cops de martell i claus grossos t¡
travessenlesmansielspeus. El dolor es cada cop mes fort. Ara Jesús
ja no podrá ni alleujarelsseus membres perqué ja no podrá ni moure's.
Solament podrá sofrir.



També a mi m'arribará un día en qué la mort esiará molt a prop meu,
un dia en qué ningú, ni jo, ni els meus familiars, ni els meus amics, ni
el metge, no podran fer ja res per mi. Certament no patiré tant com
Jesús. Pero haig de desitjar semblar-me a Jesús que en acostar-se
la seva mort sabia que en tot havia fet el que el seu Pare volia.

Jesús meu: us demano que quan estigui ja molt a prop 1'hora de la
meva mort us tingui prop meu. Que com vos, encara que sofreixi,
sápiga pensar que després de la mort m'espera una vida molt feliga,
com vos ia teniu després de la vostra ressurrecció

Dotzena estado

JESÚS MOR EN CREU

(Aquesta estado es pot ometre sis'ha fet 1'anterior)

Jesús, clavat en creu. sofreixhorriblementdurant tres hores. Alacreu
resa, parla amb el seú Pare li demana que perdoni els qui 1'han
condemnat i t'han clavat en creu, que rebi la seva ánima en ei cel.
També es recorda deis homes: al lladre que eslava crucificat amb ell
liprometelcel, alasevamarelidónacomaf¡llelseuam¡cJoan, aJoan
1¡ demana que cuidi de la seva mare.

Jesús estima de veritat el seu Pare -i peraixó parla amb ell- i els homes
-per aixó no s'oblida d'ells-. Mirant Jesús en la creu hem de recordar
com una vegada va dir ais deixebles que havien d'estimar Déu sobre
totes les coses; si 1'estimem resarem, com ho féu ell en la creu,
parlarem malíes vegades amb el nostre Pare dei cel. Jesús va dir
també que havíem d'estimar els altres; resant pels qui tenia prop de
la seva creu Jesús va donar exemple de com s'estima també els
humes.

Jesús meu: ajudeu-me a ser com vos. Encaraque sofreixi, encaraque
estigui de vegades trist, que mai no deixi de resar, que sempre sápiga
pensar en els altres com vos ho vau fer mentre sofríeu clavat en la
creu.
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Tretzena estació

JESÚS ES DAVALLAT DE LA CREU

(Aquesta estado es pot ometre si es fa la següent)

Jesús ha mort i ja no patirá mes. Él baixen de la creu i el col. loquen
en bracos de la seva mare, el netegen amb amor les ferides. Jesús
ha mort quan encara era jove, tenia solament trenta-tres anys. Pero
havia aprofitat molí be la seva vida en aquest món i ara la seva ánima
telig está ja amb el seu Pare. I aviat, molí aviat, també el seu eos
recobrará la vida.

La vida que vivim ara es bonica. Déu ens la dona perqué gaudim be
d'ella. Pero , tot i que siguí mes llarga que la de Jesús, no durará
sempre. Desprésdelamortt¡ndremunaaltravidamoltllarga, unavida
mes bonica que la que tenim ara, una vida que mai mes no s'acabará.
Pensó i em preparo per a aquesta vida que ha de venir?

Ajudeu-me, Jesús, a pensaren la vida de després de la mort. Feu que
sápiga dir ais meus amics que ploren perqué se'ls ha mort algú, ais qui
no entenen que morí una persona jove com Jesús, que la vida d'ara
no es la definitiva. Feu que els homes pensin i creguin en la vida
eterna.

Catorzena estació

JESÚS ES COL.LOCAT EN EL SEPULCRE

(Aquesta estació es pot ometre si s'ha fet 1'anterior)

Uns amics de Jesús, Josep d'Arimatea i Nicodem, preparen el seu
enterrament. L¡ preparen una tomba nova, compren perfums, i, junt
amb Maria i un grup de dones amigues també de Jesús, cot. loquen el
seu eos en el sepulcre.

Tot sembla que s'ha acabat. Aixf pensen de vegades els homes quan
algú ha mort: diuen que tot s'ha acabat per a ell. Pero aixó no es
veritat. Jesús ens ha dit que, després de la mort, hi ha una altra vida.
I no solament ho ha dit sino que ell mateix va sortir de la lomba i el
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diumenge següent, de maíí, va comentar d'aparéixer-se ressuscitat
ais seus amics. Des d'aleshores els cristians que creiem que Jesús
va ressuscitar, ensreunim cada diumenge per a celebrar la resurrecció
de Jesús i donar grácies a Déu perqué la vida no acaba en el
enterrament.

Jesús meu, vos que vau sortir de la tomba en qué us van coí. locar eis
vostres amics i viviu ara per sempre, feu que els homes no plorin
massa quan algú mor, feu que tots creguem en la vida eterna, ajudeu-
nos a celebrar cada diumenge amb alegría resperangade la resurrecció
que ens vau prometre.
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