BIBLIA Y ANO LITURGICO

LOS SALMOS DE LAUDES

PERE FARNES

1. Menos salmos para orar mejor

Uno de los mayores riesgos que pueden atentar contra la buena recitacion del
Oficio divino es el de la rutina. Con referencia concreta a los salmos esta rutina
puede llevar ~ha llevado muchas veces— a una recitacién tinicamente material del
salterio impidiendo un uso realmente orante del mismo. En efecto, el peligro de que
los salmos, por los menos en la practica, queden reducidos a una simple recitacién
material de textos, a un mero cumplimiento de aquel “pensum servitutis” (obligacion
de servicio) tributada a Dios del que hablaban los medievales, es un fenémeno
frecuente, tanto en tiempos pasados como hoy. Se recitan determinado nimero de
salmos y, con ello, se piensa haber cumplido con la obligacién religiosa y haber asi
agradado a Dios.

Esta manera de pensar, este telén de fondo en las précticas de culto ~litirgico
y personal— que todo lo centra en el niimero de plegarias estd, sin duda, en la raiz de
las multiplicidades de “rezos” —la multiplicidad, por ejemplo, de rosarios o de
Padrenuestros— que en determinados ambientes religiosos invadié con frecuencia la
vida de piedad de no pocos cristianos, incluso de no pocos religiosos y que a veces se
conservan aiin hoy dia.

El fenémeno de la repeticién material de férmulas no se limitd ciertamente a
las oraciones devocionales o populares. También en el d4mbito de la liturgia esta
multiplicidad invadi6, a veces, las celebraciones y ello ya desde principios de la Edad
Media. Los ejemplos de esta practica podrian multiplicarse: a los que vivieron la
liturgia preconciliar no les serfa dificil recordar, por ejemplo, la multiplicidad de
férmulas con que se bendecian las candelas el 2 de febrero, o la ceniza al inicio de
Cuaresma, o los ramos en el domingo de palmas: varias oraciones, que practicamente
pedian lo mismo, recitadas simplemente una después de la otra, lograban una
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celebracién més larga, un culto “més abundante”, sin que aportaran a la oracién
ningin matiz enriquecedor. Ante esta multiplicidad de férmulas —no ciertamente
primitiva— resulta ficil evocar el consejo evangélico: “Cuando recéis, no sedis
palabreros como los paganos, que se imaginan que por hablar mucho les hardn més
caso”. 1 Las oraciones vocales —entre ellas las litirgicas y los salmos en concreto—son
instrumento precioso de oracidn, pero sélo si van acompanados de una mente que
ore, mejor de un hombre, de un hijo de Dios, que todo él se sumerja, a través de las
férmulas recitadas, en relacién con Dios Padre con quien intenta establecer un
verdadero didlogo.

El Concilio Vaticano II quiso poner remedio a esta prictica decadente de
multiplicidad de férmulas que, a veces por su misma largura, eran obsticulo a una
plegaria contemplativa de las maravillas de Dios. Asf, por ejemplo, con referencia a
la misa, el Concilio determina que se supriman: “aquellas cosas menos idtiles que
con el correr del tiempo se han duplicado” (SC 50). Y, con referencia al Oficio
divino, se pide una reduccién de la salmodia (cf. SC 91). Pero ha sido, sobre todo, la
reforma posterior al Concilio la que ha realizado el cambio. Este cambio, que va de
la cantidad a la calidad, en el caso concreto de la salmodia, lo proponia
explicitamente Pablo VI al presentar la nueva Liturgia de las Horas en la
Constitucién apostdlica Laudis Canticum con estas palabras: “A fin de que, en la
celebracién del Oficio, 1a mente esté de acuerdo més ficilmente con la voz y la
Liturgia de las Horas sea verdaderamente fuente de piedad y alimento para la oracién
personal, en el nuevo libro de la Liturgia de las Horas la parte de oraci6n fijada para
cada dia ha sido reducida un tanto”. 2 Con referencia a la salmodia de Laudes que aqui
nos ocupa, la reforma ha pasado de las siete férmulas salmicas que figuraban en el
antiguo Oficio romano (o de las cinco de que constaba después de la reforma de san
Pio X) a sélo tres: dos salmos y un cantico. Con esta reduccién de férmulas no se ha
querido ciertamente ni disminuir la oraci6n, ni tan sélo hacer mis llevadero el
“pensum servitutis” que todos debemos tributar a Dios, sin facilitar una oracién en la
que ore todo el hombre, en la que sea mas ficil realizar el ideal de la Regla
benedictina: “que la mente concuerde con la voz”. 3

2. Salmos mas apropiados

Un segundo principio, muy cercano al anterior y muy relacionado con él, que
también se tuvo muy presente en la reforma del Oficio, fue el de no limitar la
salmodia a la recitacién material de un determinado niimero de salmos, sino procurar
mas bien una seleccién de los mismos en funcién de la finalidad a que se destinaban;
porque ni todos los salmos sirven para expresar lo mismo, ni todos los salmos

1 M6l
2 Constitucién apostélica, “Laudis Canticum”, n. 3
3 Regula monasteriorum, cap. 19
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tienen un idéntico valor oracional. Esta seleccién de salmos afecté de un modo
singular a la salmodia de Laudes y de Visperas —de Laudes mucho mis que de
Visperas— para cuyas celebraciones se siguieron criterios cuyo conocimiento ayuda
no poco a una recitacién orante de estas dos horas principales —“mayores” como se
han acostumbrado llamar desde hace siglos en el lenguaje litirgico—, en las que de
hecho hoy participan muchos més fieles que en las restantes. 4

Para la seleccién de los salmos de Laudes en concreto se siguié un triple
criterio orientativo: 1) la salmodia matinal del antiguo Oficio romano; 2) los salmos
matinales incorporados al Breviario romano por san Pio X en 1911; 3) y finalmente
una nueva seleccién de salmos que, por su contenido y con los conocimientos
exegéticos actuales, se juzgaron también especialmente adaptados a la oracién de la
mafana. Veamos cada una de estas tres fuentes de inspiracion.

3. Los salmos en el antiguo Oficio romano

Por Oficio romano antiguo se entiende habitualmente el que estuvo en uso,
con pocas variaciones, desde mitades del siglo V hasta la reforma de san Pio X. 5
Hoy dificilmente nadie puede ya recordar aquellos modos de recitacién del Oficio (los
iltimos que lo recitaron fueron ordenados o hicieron su profesién antes de 1911);
pero este Oficio era el habitual ain en la primera década de nuestro siglo. Quien
escribe estas paginas recuerda haber hablado en su juventud con sacerdotes que habfan
usado aiin el antiguo Breviario (sobre todo recordaban su largura: para Maitines del
domingo, por ejemplo, 18 salmos integros, lo que representaba un verdadero
“pensum”, aifiadido a las muchas obligaciones que pesaban sobre los sacerdotes en el
domingo). Y muchos de los monjes y monjas que hoy celebran la Liturgia de las
Horas fueron también iniciados en la oracién litirgica por maestros que vivieron
personalmente aquellas estructuras y maneras de orar del antiguo Oficio romano; y
aquella vivencia —centrada sobre todo en la cantidad de salmos- influyd
indudablemente en las ensefianzas que dieron a sus novicios, que hoy son los que
rezan la Liturgia de las Horas restaurada.

E1 Oficio romano antiguo podemos decir que tuvo como ideal casi exclusivo
un principio més ascético que contemplativo o litdrgico: recitar durante cada semana
el salterio integro, amén de no pocos salmos que se repetian ademds diariamente.
Como si la cantidad de la salmodia interesara més que la calidad. En el antiguo
Oficio romano casi no habia ningin proyecto de seleccién; 6 si, en cambio, una

4 Téngase presente sobre todo las numerosas comunidades religiosas no
contemplativas cuya prictica del Oficio se limita cominmente a estas dos tnicas horas.

5 El Breviario romano de san Pio V, promulgado por determinacién del Concilio
Tridentino en 1568, consagra pricticamente el antiguo salterio romano; por ello mds que de
Breviario de san Pio V o de Breviario tridentino hay que hablar de Oficio romano antiguo.

6  Vestigios de la primitiva seleccién de salmos se conservaban, pero Unicamente
para Completas, para parte de la salmodia dominical y sobre todo, como luego veremos, para los
salmos de Laudes.
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salmodia larga —a veces casi extenuante— para lograr la recitaci6n integra del salterio
semanal. La Regla benedictina, que recibe seguramente las lineas directrices de la
distribuci6n de los salmos del antiguo Oficio romano, es un buen ejemplo de c6mo
el ideal se centra en la cantidad de la salmodia: “Demasiada flojedad muestran en el
servicio de su devoci6n los monjes que en el decurso de una semana recitan menos de
un salterio con los cénticos acostumbrados, cuando leemos que nuestros Padres
cumplian animosamente en un solo dia lo que ojald nosotros, tibios, ejecutemos en
toda una semana”. 7

En el Oficio romano antiguo la salmodia, si exceptuamos los pocos salmos
de Laudes, Prima, Horas menores y Completas, 8 el conjunto del salterio se
distribuia, sin seleccion alguna, en dos grandes bloques: la primera parte del salterio
(desde el salmo 1 hasta el 108) se usaba, por orden niimerico, para los maitines,
desde el domingo hasta el sdbado; la segunda parte del salterio (desde el salmo 109
hasta el 147), también por orden numérico, para las visperas, desde el domingo hasta
el sabado. Unicamente se omitian en esta lectura continuada del salterio los pocos
salmos seleccionados para Laudes, Prima y Completas y el salmo 118 recitado
integra y diariamente en las horas menores.

4. Los salmos de Laudes en el antiguo oficio romano

Ya hemos dicho que la salmodia de Laudes era una de las pocas excepciones
que conservaba una cierta seleccion en los salmos, seleccion que era un eco
probablemente de la antigua salmodia matutinal anterior al monaquismo. Conviene
subrayar este detalle porque son precisamente estos salmos seleccionados desde la
mds remota antigiiedad cristiana para la oracién matinal, los que se han tomado hoy
como primera fuente para la seleccién de la salmodia de laudes en la nueva Liturgia
de las Horas. Estos salmos matutinales del antiguo oficio romano son catorce en
concreto. Su distribucién era bastante distinta a la que usamos hoy y responde muy
probablemente a la prictica del comiin de los fieles en la oracién de la mafiana tal
como esta se hacia en las iglesias seculares (hoy diriamos parroquias o catedrales).
Por ello estos salmos son pocos en nimero y por ello los fieles debian saber de
memoria por 1o menos los que se recitaban diariamente.

Estos salmos matutinales eran los siguientes: 5, 42, 50, 62, 64, 66, 89, 91,
92, 99, 142, 148, 149 y 150. Notemos con todo que estos salmos no se recitaban
todos con el mismo ritmo ni la misma frecuencia: cinco de ellos se rezaban
diariamente: el 62, 66, 148, 149 y 150; y uno, el cincuenta, todos los dias excepto

7 Regula monasteriorwm, c. 18. Algunos piensan que el autor de Ja Regla
mondstica insintia con uma fina ironfa un uso del salterio mds equilibrado que el de los antiguos
monjes que recitaban los 150 salmos diariamente.

8 Decimos “pocos salmos” porque en estas horas se repetfan pricticamente a
diario unos mismos salmos.
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el domingo. ® Los siete restantes se recitaban —probablemente en la antigiiedad
premondstica los proclamaba un salmista— uno cada dia de la semana. Este esquema
de salmodia matinal hace pensar que en la prictica de las celebraciones no mondsticas
los fieles, que en aquel tiempo ni tenfan libros ni por lo comin sabian leer,
conocerfan de memoria los seis salmos que se recitaban a diario —como hoy los fieles
saben el Padrenuestro o la Salve Regina— y escucharian como un salmista
proclamaba, como hoy se hace con el salmo responsorial de la misa, el iinico salmo
variante (0 lo dos salmos variantes en el domingo).

5. Los motivos de seleccién de los salmos matinales del
antiguo Oficio romano

Como hemos notado ya més arriba la seleccién de salmos de Laudes de la
actual Liturgia de las Horas depende fundamentalmente de tres fuentes, una de las
cuales es precisamente el grupo de salmos matinales del antiguo Oficio romano. Si
la reforma litirgica se fij6é en este grupo de salmos fue sin duda por dos razones: a)
porque la antigiedad escogi6é ya estos salmos por su caricter matinal; b) y porque
una tradicién litirgica, que ha usado estos salmos por la mafiana durante mis de
quince siglos, es mnecesario que se tenga también hoy en consideracion. 10
Intentemos, pues, descubrir cudles fueron los mdéviles que incitaron a las antiguas
comunidades a elegir precisamente estos salmos para la oracién de la mafana.
Empecemos analizando un primer grupo de salmos: los seis que se recitaban todos
los dias:

Salmo 62: Se frata del salmo més tipico y tradicional de la mafiana, que
econtramos ya en esta hora no s6lo en el conmjunto de liturgias cristiana sino
incluso en la liturgia judia, prueba inequivoca de la antigiiedad del uso del salmo
como oracién de la mafiana (jlo recitaria ya Jesds, Pablo y los demids apdstoles
para santificar el comienzo de la jornada?). El salmo resulta especialmente
apropiado para el comienzo del dia por sus frases: “Oh Dios, por ti ma-
drugo” 11 y “en el lecho me acuerdo de ti y velando medito en ti”, frase esta
ultima que comecta el descanso nocturno con la oracién matutina. Un célebre
comentario atribuido a Origenes dice: “Madruga por Dios todo el que rechaza las

9 Hasta 1911 se sigui6 la prictica de rezar difriamente en laudes la misma
salmodia, con la tinica excepcién de un salmo variante (o0 dos salmos variantes los domingos).
Esta manera de recitar los laudes se parecia mucho mds a las “Oraciones de la mafana” de los
fieles que a la manera actual de salmodiar.

10 Pensamos que para los que recitan estos antiquisimos salmos de Laudes, sobre
todo en los monasterios y ofras iglesias antiguas, serd especialmente evocativo tener presente que
fueron estos mismos salmos los que recitaron en el mismo coro y en la misma hora las
generaciones que, a lo largo de los siglos, les precedieron en la alabanza eclesial.

11 Es ldstima que a la versi6n tipica catalana le haya pasado por alto este matiz que
estd en la raiz de la seleccién de este salmo como oracién de Laudes y haya vertido, de forma mis
neutra y menos litirgica y exacta, “Déu meu, jo us cerco”, sin ninguna referencia a la mafiana.
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obras de las tinieblas”. 12 La Liturgia de las Horas actual continda
privilegiando este salmo matinal, el mds importante de los salmos de la
mafiana, pues lo hace recitar no sélo en el domingo de la primera semana sino
en todas las fiestas y solemnidades, enire las que merecen destacarse las octavas
de Pascua y Navidad en las que se recita a diario durante ocho dias seguidos.

Salmo 66: Era el segundo de los salmos recitados diariamente hasta
1911. Se escogi6 sin duda por la alusiébn que contiene al rostro luminoso de
Dios: “Que el Sefior ilumine su rostro sobre nosotros” (v. 2). En la actual
Liturgia de las Horas este salmo se ha situado como salmo “Laudate”, 13 por su
expresién repetida “Que todo los pueblos te alaber” (vv. 4.6) y se usa en el
martes de la tercera semana.

Salmos  148-150: Son, junto con el salmo 62, los mas tradicionales
de la oracién matutina. Como el salmo 62 figuran en la totalidad de las
liturgias cristianas y en la liturgia sinagogal en la primera hora del dia. Hasta
1911 se recitaron diariamente y dieron el nombre de “Laudes” (derivado de la
expresién sdlmica “laudate” repetida diariamente en estos salmos). San Pio X,
para abreviar el Oficio de Laudes, estableci6é que s6lo se dijera uno de los tres
salmos “Laudate” cada dia; adem4s, para lograr una mayor variedad en las
férmulas, buscé, como veremos luego, otros salmos de alabanza parecidos a
estos “Laudate”, para concluir asi la salmodia matinal con un salmo de alabanza
distinto cada uno de los dias de la semana. Con unos de estos salmos —0 con
otros del mismo matiz laudativo- la salmodia de Laudes llega, pues, a su punto
final de alabanza que luego serd culminado por el “Benedictus”, canto también
de alabanza, pero esta vez entresacado del Nuevo Testamento.

Salmo 50: Este salmo no era estrictamente diario pues se omitia en los
domingos; 14 pero se usaba, en cambio, todos los demis dias de la semana. El
motivo de su eleccién fue probablemente doble: a) la frase “Sefor, dbreme los
labios y mi boca proclamard tu alabanza” (v. 17), que lo hacia especialmente
apto para iniciar el curso de la alabanza diaria; 15 b) el sentido mismo de la

12 PG 12,1487-88.

13 Como veremos después, los salmos “Laudate” son los que figuran desde antiguo
al final de la salmodia de Laudes y dan a esta hora su matiz de alabanza. De estos salmos
“Laudate” se derivbé el nombre “Laudes” dado mds tarde a la oracion matinal (mds primitivamente
al primer Oficio del dia se le denominé “Maitines”, es decir, “Oficio de la mafiana”). La nueva
liturgia de las horas, en su edicién tipica latina, da al primer Oficio del dia un nombre compuesto
del antiguo “Maitines”, que expresa el momento de la jomada, y del mds moderno “Laudes”, que
expresa el cardcter laudativo de esta primera hora, y lo titula “Laudes matutinae”; no siempre las
versiones han sabido traducir bien este nombre y con frecuencia se ha buscado inexactamente un
paralelo, también doble, para la oracién de la noche, titulada Gnicamente en la tradicién y er la
actual Liturgia de las Horas “Visperas” sin ninglin otro aditivo (La verisén castellana de Espaiia
-no en cambio la de América— afiade, por ejemplo, menos exactamente y como para lograr un
paralelo que no existe con Laudes- “Oracién del atardecer”; también la edicién catalana afade
poco correctamente “Oracid del capvespre”.

14 A no ser en el Breviario mondstico que se conservaba incluso en este dia.

15 Hoy, aunque este salmo no inicie ya el Oficio de todos los dias, el versiculo 17,
que estd seguramente en la raiz de la eleccién de este salmo para Laudes, se usa diariamente, como
invocacién introductoria, en el primer Oficio del dia.
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penitencia cristiana que no es tanto una peticién de perdén por los pecados del
dfa (en este contexto la penitencia se situarfa mejor en Completas al fin de la
jornada, como acostumbra hacerlo la piedad moderna), cuanto un deseo de
convertirse a Dios, de buscar su rostro, aspectos fundamentales de Ia
predicacién evangélica, con los que Jess inicia su mensaje y con los que el
cristiano iricia su jornada. Este salmo puede considerarse también como un
salmo de resurreccién espiritual, especialmente apropiado para la hora de la
resurreccién de Jesis.

Veamos también el segundo grupo de salmos matutinales: los ocho textos
que se distribufan sucesivamente a lo largo de los siete dias de la semana:

Salmo 92 (domingo): Se trata del salmo que suplia, en los domingos,
al salmo 50. Es un himno al Dios creador, cantado precisamente en la mariana
del primer dia de la creacién. Y a Jesucristo, cuyo reino se inaugura también
en la mafana del domingo de su victoria. Estas fueron, sin duda, las
motivaciones por las que el salmo fue escogido como primer texto de la
alabanza matinal del domingo. En la nueva Liturgia de las Horas se ha
conservado también como primer salmo dominical de las Laudes del domingo
1L

Salmo 99 (domingo): Se ftrata de un salmo de invitacién a la alabanza.
Més que por su relacién con el domingo parece debia escogerse por su carécter
de “invitatorio” a la alabanza. La nueva Liturgia de las Horas lo ha conservado
en Laudes, como salmo “Laudate”, pero no en el domingo —seguramente porque
no se ha visto ninguna relaci6n especial del salmo con este dfa— sino en los
viernes Il y IV. Por su caricter de invitatorio mis festivo que las invitaciones
del salmo 94 (en este salmo hay demasiadas alusiones a las infidelidades del
pueblo escogido para que sea totalmente expresivo de la espiritualidad
dominical), quizd serfa oportuno adoptarlo en los domingos como invitatorio
{en lugar del salmo 94), tal como lo permite el Ordinario del Oficio, y eso
tanto en los domingos como en los dias de la Cincuentena pascual.

Salmo 5: Era el salmo propio del lunes. Ahora se conserva también
como primer salmo del lunes I. El motivo tanto de su elecci6n en el antiguo
Oficio romano como de su permanencia en Laudes de la nueva Liturgia de las
Horas es clara: el salmo tiene referencia a la mafana: “Por la mafiana
escuchards mi voz, por la mafiana te expongo mi causa” (v. 4). En un antiguo
comentario de este salmo leemos: “Estas palabras se dicen para consagrar las
primicias de las acciones del dia al servicio de Dios y a la oracién” 16

Salmo 42: era el salmo propio del martes. Seguramente se escogi6
como parte del oficio matinal por sus alusiones a la luz: “envia s Iuz y tu
verdad: que ellas me gufen y me conduzcan hasta tu morada”. Un comentario

16 Texto atribuido 2 Origenes o a Eusebio por PITRA, Analecia sacra, I, p. 377,
citado por ROSE en La répartition des psaumes dans le cicle liturgique en La Maison-Dieu
105(1971)75.
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atribuido a Origenes recuerda, a propdsito de estas palabras, los pasajes
evangélicos en que Jesds afirma que €l es la luz del mundo (Jn 8,12) y la verdad
(Jn 1,4-6). La antifona con que se acompafia el salmo subraya precisamente
este mismo versiculo. La nueva distribucién de la Liturgia de las Horas
conserva también el salmo 42 para el martes, pero esta vez de la segunda
semana.

Salmo 64: este salmo, que en el oficic romano antiguo era el propio
del miércoles se selecciond, para la mafana, sin duda en razén de su versiculo
nono: “a las puertas de la aurora 'y del ocaso las llenas de jdbilo”; por otra
parte la descripcién de la primavera a la que alude el final del salmo se adapta
especialmente a la alabanza del comienzo del dia. La nueva Liturgia de las
Horas aprovecha el carédcler laudatorio del inicio de este salmo para convertirlo
en salmo “Laudate” y como tal lo sitia como canto conclusivo de la salmodia
en el martes de la segunda semana.

Salmo 89: es el salmo que figuraba como propio de los jueves. La
nueva Liturgia de las Horas lo ha colocado en el lunes de la cuarta semana. La
razén por la cual se escogié ya este salmo en la antigiiedad para la oracién
matinal fue sin duda su alusién a la mafana: “por la mafiana sicianos de tu
misericordia y toda nuestra vida seri alegria y jibilo” (v. 14). Este versiculo,
por otra parte, se subraya también en la antifona. Otro versiculo que pudo haber
influido en la seleccién de este salmo para el principio del dia es la peticién,
que figura en su dltimo versiculo de que Dios bendiga las obras de la jornada
“baje a nosotros la bondad del Sefior y haga présperas las obras de nuestras
manos”. Los que usaron ain el antiguo breviario romano recordarin como este
versiculo formaba parte diariamente, al inicio del dfa, de la plegaria de Prima.

Salmo 142: este salmo era el canto propio de los viernes. Ahora figura
en el jueves de la cuarta semana. Se escogié sin duda por la alusi6n a la mafiana
como inicio del camino de la jornada: “en la mafiana hazme escuchar tu gracia,
indicame el camino que he de seguir’ (v. 8). Es este versiculo precisamente el
que se selecciona como antifona del salmo. Por otra parte se contiene también
una peticién a que el Espiritu conduzca al orante por el buen camino, peticién
muy propia para el inicio de la jornada: “tu espiriti que es bueno me guie por
tierra llana” (v. 10). 17

Salmo 91: era el salmo propic del sibado. En el mismo dia se usa
también en la liturgia judfa desde antiguo. El titulo del mismo en la Biblia
hebraica es “canto para el dia del sébado”. En este mismo dia se ha conservado
en la nueva distribuci6n de la Liturgia de las Horas dos veces: los sibados de
las semanas segunda y cuarta. Este canto es oportuno para rezarlo el sdbado
pero también resulta apropiado a la mafana por dos motivos: a) por su alusi6n
a la primera hora del dia —alusién que se subraya en la antifona—: “es bueno
proclamar por la mafiana tu misericordia” (vv. 2-3) y por la evocacién que el

17 Esta alusibn al Espirity, algunos c6dices antiguos como el Alejandrino,
Vaticano y Sinaftico la aplican explicitamente al Espiritu Santo (cf. RAHLFS, Septuaginta,
Géttingen 1967, p. 239, citado en ROSE, ac., p. 76); con este matiz el salmo resulta aiin mucho
més apropiado atin para el inicio de la jornada.
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salmo contiecne del triunfo de Jesucristo, el justo por excelencia, plantado, en
la primera hora de la mafiana, por su resurreccién en la casa del Senor: “el justo
se alzard como un cedro plantado en la casa del Sefior”.

6. Los salmos anadidos a Laudes en el breviario de 1911

En 1911, san Pio X reformé profundamente el antigno Oficio Divino. En
esta reforma se abandond la prictica que estuvo vigente por mas de quince siglos y
que hacfa repetir diariamente unos mismos salmos en Laudes, Horas menores y
Completas (s6lo Maitines, Prima y visperas tenian salmodia variable). La reforma
afect6, por tanto, a Laudes. Si hasta este momento la oracién matinal sélo tenia un
salmo propio cada dia, desde ahora en adelante todos los salmos variarian en esta
hora. Por otra parte Laudes, en lugar de siete salmos tendria, como Visperas, s6lo
cinco piezas (cuatro salmos y el tradicional canto del Antiguo Testamento).

Teniendo presente que el antiguo Oficio romano poesia inicamente un salmo
matinal propio para cada dia de la semana y los salmos “Laudate” siempre invariables
y ahora Laudes debia tener tres salmos matinales y un salmo “Laudate” cada dia
distinto, resultaba necesario buscar, por una parte, nuevos salmos matinales
apropiados para cada dia de la semana y, por otra, €inco nuevos salmos “Laudate”
para concluir con ellos la salmodia cada dia también con un salmo propio y dis-
tinto. 18

Con salmos matinales se conservaron los antiguos del Oficio romano
—colocados como segundo salmo de cada dia— pero antes y después de cada uno de
ellos se afiadieron nuevos textos; con esta finalidad se tomaron los salmos 28, 35,
46, 63, 84, 95, 96, 97. 98, 100 y 149; 1° como nuevos salmos “Laudate” se
seleccionan los salmos 116, 134, 145, 146 y 147. Notemos que la reforma litirgica
del Vaticano II juzgé acertada la seleccién de salmos matinales realizada en 1911, 20
pues, con la tnica excepcién del salmo 63, que figuraba como tercer salmo de Laudes
del sébado y ahora, considerado como salmo sin matiz matinal, se ha pasado a la
salmodia de la Hora intermedia del sdbado de la segunda semana, todos los restantes
se han conservado en la salmodia matinal de Laudes.

18 El Oficio romano antiguo tenfa ya tres salmos “Laudate”, por lo que, de hecho,
s6lo faltaban cuatro; pero la reforma de san Pio X consider6 que el salmo 149, que no empezaba
por “Laudate” sino por “Cantate” debia excluirse de los “Laudate”; por ello era preciso buscar no
cuatro, sino cinco salmos “Laudate” nuevos para afiadir a los dos tradicionales 148 y 150.

19 El salmo 149 que en antiguo Oficio romano se recitaba a diario como salmo
«[_audate” se considera ahora como salmo simplemente matinal y se coloca como primer salmo de
Laudes del sdbado.

20 Algunos de los salmos escogidos por Pio X como simplemente matinales han
pasado a ser ahora salmos “Laudate”; la razén es obvia: en el Breviario de san Pio X cada dia
habia tres salmos matinales, mientras que en la Liturgia de las Horas actual sélo figura uno; en
cambio en san Pio X sélo se necesitaban 7 “Laudate”, mientras ahora se nccesitan 28.
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Veamos, aunque sea brevemente, las motivaciones que indujeron en 1911 a

incorporar estos salmos en grupo de los matinales y el porqué algunos de ellos, en la
nueva Liturgia de las Horas, aunque conservados en Laudes, han pasado al grupo de
los “Laudate™

254

Salmo 28: Era el tercer salmo matinal del lunes. Ahora es el salmo
“Laudate” del lunes de la primera semana. San Pio X lo selecciona como
matinal de Laudes por su caricter contemplativo de la obra de la creacién que
viene como a renacer cada mafiana; hoy se usa como “Laudate” porque es una
invitacién a alabar la obra de la creacién y sus maravillas: “un grito unénime:
iGlorial”.

Salmo 35: Era el tercer salmo matinal del jueves. Ha pasado a ser el
salmo matinal del miércoles de la primera semana. Es una buena reflexi6n
sapiencial para orientar la jornada: propone seguir, no la conducta altiva del
orgulloso sino la de los que se acogen humildemente a la sombra de las alas de
Dios. Es también salmo matinal por su alusién a la luz, alusién que subraya la
antffona: “Tu luz nos hace ver la luz” (v. 10).

Salmo 46: Era el primer salmo del lunes. Ahora es el salmo “Laudate”
del miércoles de la tercera semana. San Pio X lo selecciona por sus alusiones al
triunfo pascual —sobre todo en su dltima faceta, la Ascensién— que se rememora
en Laudes. La Liturgia de las Horas lo convierte oportunamente en “Laudate”
por su insistencia en que se debe alabar, “aplaudir” el triunfo de Dios.

Salmo 84:. Era el tercer salmo del viemes. Ha pasado a ser el salmo
matinal del martes de la tercera semana. Constituye una alabanza por la
restauracién del pueblo, que la Iglesia contempla hoy realiza en la resurreccién
de Cristo que se celebra en la mafiana y con la que se ha “restaurado y
perdonado” a la humanidad. ‘

Salmo 95: Era el primer salmo del martes. Ha pasado a ser el “Laudate”
del lunes de la tercera semana. Por referirse a la “victoria” del Sefior se
convierte en un salmo apropiado para la hora en que se celebra la resurreccién.
Por sus repetidas invitaciones a la alabanza se ha seleccionado como salmo
“Laudate”.

Salmo 96: Era el primer salmo del miércoles. Ahora es el “Laudate”
del miércoles de la segunda semana. Pio X lo seleccioné seguramente por su
alusién a la aurora y a la luz. “Amanece la luz para el justo” (v. 11) y porque
canta las teofanias de Dios, de las que la resurreccién del Sefior constituye la
culminacién. La Liturgia de las Horas lo asume como “Laudate” porque el texto
en su-conjunto €s un verdadero himno de alabanza.

Salmo 97: Era ¢l primer salmo del jueves. Hoy es el “Laudate” del
miércoles de la tercera semana. En 1911 debia escogerse por sus alusiones a la
victoria final de Dios, inaugurada en la resurreccién de Cristo. La Liturgia de las
Horas lo ha colocado entre los nuevos “Laudate” por sus invitaciones a la
alabanza.

Salmo 98: FEra el primer salmo del viernes. Ha pasado a  ser el
“Laudate” del jueves de la tercera semana. San Pio X debfa seleccionarlo porque
canta la intronizacién de Dios en el nuevo templo restaurado, imagen de la



victoria pascual -sobre todo de la Ascensibn— cuya memoria diaria se
conmemora en Laudes. Hoy se ha colocado enire los “Laudate” por sus
insistentes invitaciones a la alabanza (vv. 3.5.9).

Salmo 100: Era el segundo salmo del miércoles. En la Liturgia de las
Horas ¢s el salmo matinal del martes de la cuarta semana. Debia escogerse tanio
por su alusi6n a la mafana “Cada mafiana haré callar a los hombres malvados”
(v. 8) como porque su cardcter de reflexién sapiencial sobre la conducta que el
hombre puede seguir en la jornada que se inicia en Laudes lo hace
especialmente adaptado para el comienzo de la jomada. Estas mismas
motivaciones han inducido a conservarlo hoy como salmo matinal de Laudes.

7. Los nuevos salmos asignados a Laudes

El principio asumido por la reforma postconciliar de repartir el salterio no en
una sino en cuatro semanas fuvo como una de sus consecuencias que los salmos,
matinales y “Laudate” recibidos del antiguo Oficio romano, incluso después de haber
sido aumentados en 1911 por san Pio X, no fueran ain suficientes. Resultd, pues,
necesario buscar otros salmos, tanto para el grupo de los matinales como para el de
los “Laudate”. Como salmos matinales se afiadieron, pues, los siguientes: 23, 56,
118, 145-152, 41, 76, 79, 83, 85 y 86; a la lista de los “Laudate” se afiadieron los
salmos 8 (repetido dos veces), 18A, 32, 46, 47, 80 y 143,1-10. Los salmos 46, 95,
97 y 98 que san Pio X habia seleccionado como simplemente matinales se acoplaron
también —lo hemos notado en el apartado anterior— al grupo de los “Laudate”.

Veamos brevemente las motivaciones por las que la moderna reforma litirgica
seleccion6 los nuevos salmos matinales:

Salmo 23 (martes primera semana): la antigua tradici6n cristiana
interpret6 la segunda parte de este salmo (vv. 7-10) como profecia del misterio
pascual (Ascensién de Cristo), celebrado diariamente en Laudes. 21

Salmo 56 (jueves primera semana): El final de este salmo (vv. 8-12) es
una invitacién a celebrar a Dios en la mafiana: “Despertad citara y arpa,
despertaré a la aurora”.

Salmo 118,145-152 (sdbado primera semana): Esta estrofa del salmo
de la Ley contiene dos alusiones a la mafiana: “Me adelanto a la aurora
pidiendo auxilio... mis ojos se adelantan a las vigilias (vv. 147. 148).

Salmo 41 (lunes segunda semana): Las expresiones de deseo y hambre
de Dios de este salmo son paralelas a las del 62, el salmo matinal por
excelencia, y como aquel muy oportunas para ¢l inicio de la jornada.

Salmo 76 (miércoles segunda semana): Varios versiculos de este salmo
aluden a la bésqueda de Dios durante la noche que ha terminado (vv. 3.5.7). San

21 Cf. ROSE, Atwlite portas principes vestras. Apercus sur la lecture chrétienne du
Ps 24(23) B, en Miscellanea liturgica in onore di SE. il Cardinale Giacomo Lercaro, Rome-Paris-

Tournai-New York, t. I, 1966, pp. 453-478.
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Basilio alude a este salmo en su Regla monistica al hablar del Oficio de la
mafana: “Alabanza de la mafiana para dedicar a Dios los primeros sentimientos
de nuestra alma y de nuestro espiritu, para que no emprendamos nada antes de
haber sumergido nuestro pensamiento en Dios, sefﬁn aquello que estd escrito:
'Cuando me acuerdo de Dios, me siento desfallecer™. 2

Salmo 79 (jueves segunda semana): El salmo alude repetidamente a la
aparici6n de la luz del rostro de Dios (vv. 3.4.8.20).

Salmo 83 (lunes tercera semana): Céntico de Si6n lleno de gozo y de
esperanza por el acercamiento al templo de Dios, apto para iniciar la jornada
con el deseo de acercarse al Sefor.

Salmo 85 (miércoles tercera semana): Los acentos de confianza de este
salmo pueden ser el punto de partida de la nueva jornada. San Ireneo vefa en el
v. 13 “Me salvaste del abismo profundo” una profecia de la resurreccién de
Cristo. 23

Salmo 86 (jueves tercera semana):Se trata de un salmo escatolégico
referido a la futura ciudad mesidnica inaugurada con la resurreccién de Jesucristo.

Los salmos del segundo grupo, los “Laudate”, no necesitan una explicacién
singular: todos ellos han sido escogidos bajo el prisma de la alabanza y de la gloria y
su simple lectura patentiza la motivacién de su eleccién para la hora de Laudes.

8. Salmo 117

El salmo 117, uno de los salmos mds expresivos —0 quizd incluso el mis
expresivo— del triunfo pascual que se celebra precisamente en Laudes, no lo hemos
encontrado en el antiguo Oficio romano en esta hora. Y, por lo que se refiere a la
reforma de san Pio X, tampoco parece que tuviera gran interés en subrayar su
presencia festiva en Laudes pues sélo lo coloca timidamente en Laudes, pero en
aquellos ciclos precisamente en los que, aparentemente por lo menos, parecen ser los
menos indicados para este salmo festivo: los tiempos penitenciales, La razén
histérica de esta omisién parece que hay que atribuirla al deslice, que ya desde
antiguo, se oper6 de parte de la salmodia de Laudes que fue pasando a 1a nueva hora
de Prima, hora que progresivamente tendié a asumir el papel y lugar de primera
oracién del dia en detrimento del antiguo Oficio matinal de Laudes. El salmo 117, en
efecto, 1o encontramos en el antiguo Oficio romano todos los domingos, pero no en
Laudes sino en Prima. La reforma de san Pio X no revalorizé ain, como lo hace el
Vaticano II, el Oficio de Laudes por encima de las restantes horas, pues por aquel
tiempo no se habia descubierto ain que el quicio de la oracién eclesial estaba

22 Texto aludido en la “Institutio” de la Liturgia de las horas, n. 38 (cf. PG
31,1014).
23 Contra las heregias, V, 31,1.

256



formado por Laudes y Visperas y que las horas menores —Prima entre ellas— no era
sino un Oficio de menor relieve; en aquel entonces todas las horas se valoraban con
un mismo talante. Por ello, sin duda, san Pio X dejé tranquilamente el salmo 117 en
Prima, lugar donde lo encontré situado en el Oficio romano en uso hasta sus dias.
Pero con la reforma del salterio de 1911 y hasta la nueva Liturgia de las Horas se
dio, como consecuencia de estos avatares hist6ricos, una anomalia que hoy nos
escandaliza justamente: el salmo pascual por excelencia, el texto sdlmico mdis
expresivo de la accién de gracias por la victoria pascual, no se recitaba en los
domingos festivos, sino inicamente en los de Cuaresma y Septuagésima.
Afortunadamente la reforma litirgica ha devuelto a este salmo su caricter de salmo
matinal del domingo (se usa en Laudes de los domingos segundo y cuarto) y de
salmo pascual (en las semanas primera y tercera en que no se usa en Laudes
constituye la salmodia de la Hora intermedia). Hoy, pues, quienes rezan el curso
fntegro de 1a liturgia de las Horas recitan este salmo todos los domingos y quienes
s6lo rezan las Horas fundamentales de Laudes y Visperas lo recitan un domingo si,
otro no en la oracién matinal.

9. Conclusién

El breve repaso de la salmodia de Laudes que hemos realizado ha demostrado
con claridad hasta qué punto los salmos de esta hora, lejos de constituir un mero
elenco indiscriminado de textos, colocados simplemente al azar unos después de otros
para que los usuarios puedan cumplir con la recitacién de determinadas preces, han
sido cuidadosamente seleccionados a través de varias generaciones. La actual
seleccién de salmos de Laudes es, en efecto, el resultado de una cristalizacién de la
espiritualidad cristiana en la que han dejado sus huellas la vivencia antigua (Oficio
romano de los ss. V-XX), la de los inicios del Movimiento litirgico de comienzos
de nuestro siglo (reforma de san Pio X) y que ahora, en moldes en parte nuevos, se
ha reasumido en Ia reforma litirgica de nuestros dias.

Como hemos visto, el principio de hacer de la celebracién de Laudes una
oracién matinal y una plegaria de alabanza ha estado presente a través de toda la
historia. Siempre la espiritualidad de Laudes ha tenido el mismo esquema tripartito:
a) salmodia matinal; b) canto del Antiguo Testamento; c¢) salmodia final “Laudate”,
aunque la realizaci6n concreta de este esquema haya variado a través de los siglos: en
la antigiiedad la salmodia matinal se realizaba con seis salmos especialmente
escogidos —entre los que sobresalia el 62— y que los fieles, de memoria, repetian
todos los dias; 1a reforma de san Pio X redujo los seis salmos a tres y quiso que se
variaran cada dia de Ia semana; la Liturgia de las Horas de nuestros dias ha conservado
el principio de salmodia matinal en la primera parte de Laudes pero ha reducido de
nuevo la salmodia a un solo salmo, pero distinto ahora cada veintiocho dias. Los
cantos del Antiguo Testamento —de ellos no hemos hablado aqui y los dejamos para
otra ocasién- se han conservado también, aunque acrecentando progresivamente su
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variabilidad: en el antiguo Oficio romano los c4nticos eran siete, uno para cada dia de
la semana; en la reforma de 1911 pasaron a catorce; hoy tenemos veintiocho. Y por
lo que respecta a los salmos “Laudate®, la antigiiedad —no s6lo en el Oficio romano
antiguo, sino también en el conjunto de liturgias de Oriente y Occidente e incluso en
la liturgia sinagogal- repetia cada dia el triptico de los salmos 148-150; san Pio X
redujo esta parte “Laudate” a un solo salmo y quiso ademas que cada dia de la semana
tuviera un salmo distinto. La Liturgia de las Horas de nuestros dias ha progresado en
la misma linea de san Pio X y ha dado un salmo “Laudate” propio a cada uno de los
dias de las cuatro semanas en que ahora se distribuye el salterio litdrgico.

En Laudes, pues, tenemos una espiritualidad constante en su contenido a
través de los siglos, aunque parcialmente distinta en las realizaciones concretas de
cada época. Pero es preciso que los actuales participantes en la oracién matinal de la
Iglesia no se limiten a recitar las actuales férmulas salmicas, sino que se esfuercen
en penetrar en su espiritu —extremo que no estamos seguros que siempre se logre-y
se sepan herederos de una tradicién litirgica importante, clara, constante y
marcadamente contemplativa; hay que dar al Oficio de Laudes su color distinto del
resto del Oficio y a cada uno de los salmos de su salmodia el sentido propio que tiene
en el interior de esta hora litirgica.
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