
EXPERIENCIA QUE PUEDE SERVIR DE MODELO

CONSULTA A LOS MIEMBROS DE UNA CONGREGACIÓN

RELIGIOSA SOBRE ORDENACIÓN DE LAS CELEBRACIO-'

NES LITÚRGICAS Y LOS EJERCICIOS DE PIEDAD COMÜ-

NITARIOS.

PRESENTACIÓN

En tos tiempos que han seguido al Concilio las Congregaciones religiosas, más o me-
nos por todas partes, se han esforzado en ir adecuando su propia vida a las directrices
emanadas de la asamblea conciliar. Entre estas directrices las concernientes a las diversas
celebraciones litúrgicas ocuparon, ya desde los primeros tiempos que siguieron al Concilio,
un lugar muy destacado. Pero si el principio del "aggiornamento" fue fácilmente acepta-
do ya desde los primeros tiempos, su realización concreta no fue siempre -ni es aún
hoy todavía en no pocas comunidades- quehacer tan fácil. Es precisamente porque éste
reajuste entre las directrices conciliares y las costumbres de las diversas comunidades no
resulta siempre fácil por lo que nos parece útil reflexionar sobre este problema y presen-
tar hoy a las comunidades religiosas en búsqueda de soluciones una experiencia que nos
parece ejemplar.

En el plano de las principios empezaríamos señalando que el problema de la adap-
tación de las llamadas "prácticas religiosas" de las comunidades fue cosa muy distinta se-
gún se tratara de comunidades monásticas de origen antiguo o, por el contrario, de Con-
gregaciones modernas. Por lo que atañe a las primeras el "aggiornamento" podía reducirse,
en general, a solo dos extremos: a) dar nueva vida a los antiguos usos procurando pasar
del mero "cumplimiento de lo mandado" a una celebración vivida y comprendida y b) su-
prímir las excrecencias devocionales que, en mayor o menor grado se habían introducido
con el correr de los siglos y que obscurecían la primacía de las líneas maestras de las ce-
lebraciones litúrgicas.

Pero para las Congregaciones de origen mas moderno la cosa no fue tan secilla: se
tropezaba casi siempre con dos serias dificultades, muy ligadas entre si: a) estas Congrega-
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DOCUMENTOS para ORIENTAR bs RESPUESTAS a la ENCUESTA

MANDADOS a TODAS las REUGIOSAS
I

DOCUMENTO f

INFORNE OE UN ESPECIALISTA EN Ll-
TUR61A.

Ei conpinto * wackxies y prácticas piado-
sas que se hacen en ai ConangKían IB '-
opone . mi juic», al espíritu de Ea nfor-
na eonciiar, prindpalmmte por dos tazu-
nú: a) porque inuchas de te piactíc» re-
ailt» npetidac aparectn Edsnticas en I»
dwockmes y en te 6rieb*aci6n lit6?8('ca;
tí poniue nú te agüe, to qiue piKfríaniot
Itam» "dinámica de la anuBn nntiaRa".

Haiimos un pequeño ieein5mte ie tít; alguna
áa te cosa que apannn ni cfB&imbtet
piadaac la ifc»aci6n del "Ar htf* t- en
su ori|en un aicetínni d» af in» han» dtl
OfidB dinm». Lu hic» «(Ut &Km»t el tta-
tofo dri día oían ssaac te Ggrapan» de las
moRtslnm» qu« comnfcaban a tot nai^K
par» las dnwns partes dri OfiuB dmntt »
unían a la oración ife las maíces ses. wvte.

dade sus maass byns de ttalajo. . I "An-
aelus". PBT tlte uta urarim natfta una n-
pBtiaoB dri OficiB y a mas apropiaiia liara

aqntlbs penan» qiie no nzan ta GSa^s «fc
la hnraiL- La» «WSK CBuutfrduonBS al Ca~
raítia da íiass. al (Banaculadc Conzan ..
Nana y ottas fnnaute panriáas,, ama me-
ÍBT dqiri» itai-a la OEauan priifada dfc bt
qu» to denm. Aunque tn tot apíaili» »
ahde a ata practica coma ufaunn ranm-
Bttari?, bay ((» VWK ptesentt que » rf
tíanps MI que estt» ^pítBlos ÍUKOB cc»-
puesta» na labf» ninguBa aira oracia» co-
munitari^; pw ott» parte at» «Kaoones de-

pendro cari siempre de una mMitalidad muv
poco edeaal y nMiy poco bíblica. Lo mejar
sería, pae^ «mpezar sKBptemeirte por Lau-
des. (jue dthc ser nemprB tí princqiio de fe
onción (Baria, sobre todo por razwi del wr-
tícufo "Señor. Sbiwae los iabioT. HauT an-
tu o después de Laudes un ofncuniuito de
obra* BS negar piáctkamentE (|ue Laudtt
su la (Nación dB la mañana. TBnniiudas IB
LaudBS arfa buena hacer ia oración peramal
«t ntenao y luejn la EucaritíHL

Ln qu* diun de martmer sígiina oncionet
canwnitama (fe tipo derocwnat peBsandc»
tas sktíOMS. tímcas mayw» pero muy poco

fgmsSas, n^cs^wisi». tambiÉo a muy
cuntíombh. - par niuy drficiurtB «|i» aah
fotmacinn crittiaa de estai chica hay qy
nlurtar faxmsfhs m aFaa «lúe - fs-SiHHtíe
sutebnciaL Sigunmtnte menos faromte»-
fariai te udws (fel {inpeiic.Tmnaio y,
aiamto « caavutím rf crittianÍBBo se ks
Binaba m ha lihn» dd AKtiayn Testaaiea-
to, qBe pntBiníaB a una cutora ariKrtai

muy dátate de la suya. Su» alunnai, quB^
na eiittndnan al principio tod» tas sataw^
paro sí aifux» V. ptTOgrtwamntte. can tn-
dac y, adntrate en nía cha ¿& Oíaam.
h eneíNtfrarán beai* aiucho ma »aBstJ»»

q» te practiEas deroeiunaln acoiSiinhrad»
en h emtgregacion. PienBn, por atra par».
que «at» dwaSk una wz aluf» éeti cofe(|a.
K mas fáea qut recuerd» v contiBueB coa
a^n que la pancio mrtritifo EuaadB aran
nías ¡OBtn^, VK u» mtns fónaula» dwo-
cioada ijue nunn te eBrii(MciBran y (pifr
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que preside

* Importada de escoger un Himno que
ambiente el acto (posiblemente canta-
do).

* Posibilidad de intercalar una invoca-
ción de intercesión de contenido ma-
nano.

Segundo tiempo: Oración personal

* Parece conveniente no establecer nada

sobre lectura, puntos de reflexión etc.
Dejar libertad para escoger el tema, el
lugar etc. para esta oración.

* Que no sea interrumpida por la entra-
da de educandas u otras personas.

Tercer tiempo: Oración vocal comunitaria

a la Virgen María

* Profundizar en el sentido del rosario,
ambientado en los misterios del tiem-

po litúrgico correspondiente.

* No recargar el rosario de otras oracio-
nes, intenciones etc. Las necesidades

de la Congregación , de la Iglesia lo-
cal o de cualquier suceso de la vida dia-

. ría puede ser recogido perfectamente en
las Preces de Vísperas.

4. ORDENACIÓN DEL CULTO AL Fl-

NAL DE LA JORNADA.

* Ejercicios de preparación a algunas

fiestas del Señor, de la Virgen o de
los Santos: novsnas. triduos etc.
Estudíese la convenicencia de aceptar
algunas normas a nivel de Congrega-
cion, o por el contrario, dejarlos com-
pletamente a iniciativa de cada casa,
siguiendo el ambiente religioso de la
misma.

En ocasiones, estos ejercicios pueden
convertirse en verdaderas acciones sa-

gradas, a base de Celebraciones de la
Palabra, sobre todo como preparación
a fiestas, o en ferias de adviento y

cuaresma o en otros tiempos especia-
les.

Capítulo especial merecería el culto
eucarístlco;

a) En lo que se refiere al culto litúr-
gico de la exposición y bendición
la Iglesia ha dado sus normas en
documentos conocidos.

b) En lo que toca al culto no litúrgi-
co, las religiosas seguirán descubrien-
do la presencia eucarística en el sa-
cramento permanente mediante "vi-
sitas" personales eil momentos libres.
Los documentos antes mencionados
no hablan de esta clase de adora-

ción no litúrgica de tipo colectivo,
y sí de la individual y privada (Eu-

'charisticum inysterium n. 50-5D. Pa-
rece que hoy día no se puede so-
meter a una comunidad a realizar
una"visita" a base de textos histo-

ricos, que reflejan una sensibilidad
muy distinta.



DOCUMENTO III

CUESTIONARIO PERSONAL A CONTESTAR POR CADA RELIGIOSA

(NB: Contéstese poniendo un signo f-^x) en el lugar correspondiente)

1. - ¿Cree conveniente que se redacte una nueva Ordenación de los actos l¡-
túrgicos y de tos ejercicios piadosos a fin de llevar adelante la rsnovación es-
pirituat de la Congregación? SI 1 I NO I \

2. - ¿Desea, en consecuencia, que la autoridad competente lleve a cabo esta
Ordenación, revisando y cambiando incluso los precedentes acuerdos del Capí-
tuto General? SI tZZD NO

3.- ¿Cree conveniente dar más unidad y sentido al culto matutino tan relie-
no de actos litúrgicos y de ejercicios piadosos? SI U~~. \ NO I 1

4. - Entendida profundamente la liturgia de Laudes, alabanza al Padre por
Cristo en el Espíritu Santo, cree que todavía es necesaria la invocación comu-
nitaria al Espíritu Santo para continuar los ejercicios piadosos? Sil I NO C

5.- . Las Preces de Laudes van por su naturaleza dirigidas a la consagración
de la jornada, ¿cree que es necesaria una nueva consagración a la Virgen?
SIC=3 NO

si la juzga necesaria, ¿la prefiere como una invocación añadida a las Pre-
ees de Laudes? SI I-< NO

o ¿la prefiere con la fórmula tradicional en forma de ejercicios piadoso
comunitario? SI Fl NO dD

6.- Supuesto que muchos ejercicios piadosos han sido aceptados precisamen-
te porque no se rezaba la oración litúrgica, ¿cree que debe mantenerse toda-
vía el rezo del Ángelus como primera oración comunitaria de la mañana?
SI LID NO

7.- ¿Cree conveniente aceptar la hora intermedia, según la Ordenación de la
iiturgia de las Horas, por ejemplo, la hora de sexta. que se reza antes de la
comida, y que supliría a todos los ejercicios piadosos adicionales en ese mo-
mentó? SI C=l NO í-I

Caso de no aceptar esta hora intermedia, ¿cree que se deben señalar
determinados ejercicios comunitarios para la oración del mediodía?
SI £Z=3 NO CZ3
o dejar todo a la devoción personal? SI!,_ I NO
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8.- Las vísperas son la oración de la tarde. Sus Preces son de intercesión y
concluyen siempre con una invocación por los difuntos, ¿cree que se debe
añadir todavía por esa intención el salmo 129 a continuación de vísperas?
SI CD NO

9. - ¿Quiere que se den normas sobre la lectura de la meditación, tanto ma-
tutina, como vespertina? SI | I NO

10.- ¿Cree conveniente que se deje libertad para elegir el lugar en el que ha-
cer la meditación? SI dJ NO [ZD

Por lo menos dentro del recinto de la Iglesia y sus aledaños? S ID N O CZ3

11.- ¿Cree conveniente rezar comunitariamente el rosario a la Virgen? SI
NO
12. - ¿Cree conveniente realizar dentro de completas el examen de conciencia,
como revisión de toda la jornada? Sil-l NO i-I

]3. - Las Completas terminan con una antífona, dedicada a la Virgen que en-
cierra los mejores sentimientos marianos. ¿cree conveniente suplirla en algunos
días hábiles con la oración a nuestra Señora del Perpetuo Socorro? SI» )
NO ÜZ3

o que definitivamente quede suprimida de después de Vísperas? SI I-I
NOIZII

14. - ¿Cree que tiene sentido continuar haciendo el ofrecimiento de las obras
del día siguiente después de Completas? SI I I NO I .1

Cree ronveniente introducir este ofrecimiento en las Preces de Laudes?
SI C3 NO L=3

15. - ¿Cree conveniente que se adopten a nivel de Congregación algunas nor-
mas sobre otros ejercicios piadosos, como novenas, triduos, etc. SI
NO

16. - ¿Cree conveniente que las educandas sean admitidas en algunas ocasio-
nes a la recitación de la liturgia de las harás? SILINO

17.- Formule otras sugerencias:
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